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Area de Contetido: Formacgao Pessoal e Social

Objectivos

Competéncias

Situagoes de
ensino/aprendizagem

- Desenvolver a identidade
- Promover a autonomia

- Promover atitudes solidarias numa
perspectiva de educacgao para a cidadania

- Proporcionar a aprendizagem de uma
vivéncia democratica

- Favorecer a aquisicao de espirito critico

- Favorecer a interiorizacao de valores
morais e civicos, na relagdo com os outros e
com os materiais

- Favorecer a aquisigcado de atitudes de
tolerancia e respeito pela diferenca

- Fomentar atitudes de colaboragdo com os
outros

- Favorecer a aquisicdo de atitudes
responsaveis

- Promover a aquisi¢cao de regras de
convivéncia social

- Promover uma auto-estima positiva

Ser capaz de:

- ser responsavel

- ser autbnomo

- ajudar os colegas

- respeitar as diferentes culturas, valores e
opinides

- revelar espirito critico

- se identificar no contexto familiar e social
- ter iniciativa

- avaliar e reflectir

- dominar situagdes de vida pratica

- saber escolher

- saber fazer

- ser tolerante

- cumprir regras de convivéncia social

- gerir conflitos

-Ter confianga em si
-Ter confianga nos outros

- Formacgéao de grupos heterogéneos em
idade, cultura e etnia

- Partilha de poder com as criancas

- Organizagao da sala de acordo com as
caracteristicas e necesidades do grupo

- Construgcao de um ambiente securizante e
facilitador das aquisicbes e aprendizagens

- Discussao e construgao das regras com o
grupo de criangas




Area de Contetido: Expressdes — Dominios:musical, dramdtica, pldstica e motora

Objectivos

Competéncias

Situagoes de
Ensino/aprendizagem

- Proporcionar situagdes de exploracéo de
sons, ruidos, siléncios, ritmos e melodias

- Desenvolver a capacidade de atengéo e
concentracao

- Desenvolver a memoaria
- Desenvolver a capacidade de escutar

- Desenvolver o sentido do ritmo, a
coordenagao motora e a memoria auditiva

- Desenvolver capacidades criativas
- Fomentar o gosto pela musica
- Estimular e enriquecer o jogo simbdlico

- Desenvolver a capacidade de expressao
do mundo interior

- Desenvolver a linguagem verbal e nédo
verbal

- Desenvolver varias formas de
expressao/comunicacao

- Promover o sentido estético

- Desenvolver a capacidade de
representacao

- Proporcionar situagdes de exploracéo de
materiais e instrumentos de expressao
plastica.

- Proporcionar o desenvolvimento da
motricidade fina e global

- Estimular a descoberta de si e dos outros
- Desenvolver o dominio do corpo
- Interiorizar a nogao de esquema corporal
- Adquirir a nogao de lateralidade

Ser capaz de explorar:

- sons, ruidos, siléncios, ritmos, melodias e
instrumentos

- a intensidade, a altura, o timbre e a
duragao do som
Ser capaz de:

- criar melodias, cantar cangbes, tocar e
representar instrumentos

- movimentar-se ao som da musica
- expressar sentimentos e emocgdes
- comunicar verbal e

nao verbalmente

- interagir com os outros

- recriar experiéncias de vida quotidiana
- dramatizar vivéncias

- encadear situagdes

- estruturar o discurso

- gerir conflito intra e inter pessoais
- desempenhar diferentes papéis

- mimar

- identificar e utilizar correctamente os
materiais a disposicao da sala

- expressar-se através das suas producdes

- Exploragao e descoberta de diferentes
possibilidades e de diferentes materiais

- Actividades/jogos na area das expressoes
dramatica, musical e motora

- Actividades na area da expresséo plastica
- Visitas de estudo

- Brincadeiras de “faz-de-conta”, explorando

a area da casinha das bonecas e a area dos
jogos de construgao

- Criar oportunidades de exploragao e
utilizacdo de materiais que permitam
fomentar o jogo simbdlico




Area de Contetido: Linguagem oral e abordagem a escrita

Objectivos

Competéncias

Situacoes de
Ensino/aprendizagem

- Fomentar o didlogo e a comunicacéo
- Promover a descoberta da lingua

- Desenvolver a consciéncia linguistica:
. consciéncia fonoldgica

. consciéncia da palavra

. consciéncia da sintactica

- Estimular a aquisi¢ao de novos vocabulos e
conceitos

- Estimular a emergéncia da linguagem
escrita

- Promover a interpretacao da informacgao
- Desenvolver o caracter ludico da oralidade
- Estimular o gosto pela leitura

Ser capaz de:
- ouvir
- usar a linguagem oral para se expressar

- falar espontaneamente, construindo frases
correctas com concordancia de género
numero e pessoa

- comunicar intencionalmente de forma
adequada ao contexto social e fisico

- identificar as silabas e fonemas que
integram uma palavra

- identificar palavras e frases

- compreender o significado das palavras
- compreender palavras no contexto

- compreender instrugoes

- interpretar imagens, ordens e simbolos
- articular e memorizar palavras

- compreender a linguagem oral como um
meio de relagdo com os outros

- criar lacos afectivos com a leitura e a
escrita

- perceber as normas convencionais do
sistema e da lingua escrita

- diferenciar letras de numeros e letras de
palavras

- O momento de acolhimento

- Conversas/dialogos em pequeno e grande
grupo

- Escuta de noticias, saberes/vivéncias e
descobertas das criangas

- Recolha de literatura oral

- Oportunidades para a exploragao de
diversos suportes de escrita

- Jogos fonoldgicos

- Jogos com imagens e palavras

- Desenvolvimento do projecto “A magia das
hi st ¢erdadsabspfojecto® O | i vr o
casa’

- Reprodugéao ou invengao de historias

- Visitas a bibliotecas e livrarias

- Debates, conferéncias, comunicagodes,
reunides

- Registos

- Momentos de conto, poesias, trava-lingua,
lenga-lengas, provérbios e adivinhas

- Actividades na area da culinaria

- Construcédo de uma biblioteca na sala, com
regras adequadas ao espago

- Integragao da area da escrita, na sala
- Actividades em articulacdo com o 1° ciclo

- Elaboracao de album e/ou dicionario de
imagens




Area de Conteddo: Matemética

Objectivos

Competéncias

Situacoes de
Ensino/aprendizagem

- Desenvolver a estruturagao do pensamento
€ o raciocinio légico-matematico

- Desenvolver o sentido de numero
- Adquirir nogdes de:

. geometria

. tamanho, forma e cor

.espago

.quantidade

.conjunto

.classificacao e seriacao
.correspondéncia

.cardinal e ordinal

- Desenvolver a capacidade de estabelecer
relagdes numéricas

- Estimular a compreensao de operagdes
elementares

- Desenvolver a capacidade de resolucao de
problemas

- Incentivar a recolha, a organizagao e o
tratamento de dados

Ser capaz de:

- explorar e orientar-se no espaco

- fazer contagem oral

- fazer contagem de objectos

- identificar e nomear figuras geométricas
- reconhecer e explicar padroes simples

- reconhecer semelhangas, diferengas e
sinais numéricos

- agrupar, catalogar, comparar, coleccionar,
classificar, seriar, ordenar, fazer
correspondéncias contar, encher e esvaziar,
pesar e representar

- fazer sequéncias e alternancias

- descrever situagdes e posigdes

- resolver problemas légicos

- identificar posicoes, dimensoes,
comprimentos, alturas, pesos, volumes,
disténcias e quantidades

- identificar, nomear e representar nimeros
- construir e ler graficos

- Realizacdo de actividades nas diferentes
areas da sala utilizando diferentes materiais
(jogos de encaixe, puzzle, Cuisenairs, blocos
l6gicos, balanca, fita métrica)

- Marcagédo de presenga no mapa das
presencgas

- Marcacéo das tarefas no quadro das tarefas

- Contagem de numero de criangas
presentes e ausentes

- Distribuicao do leite e das bolachas
- Registo do tempo

- Arrumacao da sala e dos materiais ai
existentes

- Gincanas e jogos de formagao de conjuntos

- Construcao da série numérica, mediante a
adicado da unidade

- Representacao grafica de quantidade de
objectos

- Exploracao de jogos/imagens
- Exploragao de histérias




Area de Contelido: Conhecimento do mundo

Objectivos

Competéncias

Situacoes de
Ensino/aprendizagem

- Estimular a curiosidade e o desejo de
aprender

- Incentivar o desejo de observar, descobrir,
explorar, vivenciar, reflectir e contextualizar

- Promover a aquisicao de noc¢des de tempo

- Promover a educacéio para a saude,
ambiente, segurancga infantil rodoviaria

- Despertar o interesse pelo patrimonio e
pelas tradi¢cdes locais

- Promover a consciéncia ecoldgica
- Sensibilizar a crianga para o conhecimento
do ambiente natural e social

- Fomentar uma atitude cientifica e
experimental

- Sensibilizar para as ciéncias

- Envolver-se com interesse nas actividades

- Distinguir unidades de tempo basicas
- Conhecer e aplicar rotinas de higiene

- Conhecer e aplicar normas de prevencgao
rodovidria e acidentes domésticos

- Fazer a recolha e separagao dos lixos
- Tratar e proteger o ambiente

- Identificar e compreender fenémenos
naturais

Ser capaz de:

- pesquisar

- seleccionar informacao

- observar

- questionar

- formular hipéteses

- prever resultados

- interpretar dados

-argumentar

- Passeios e visitas de estudo

- Brincadeira livre

- Desenvolvimento dos Projectos:

.“Ci éncia ou magia?”
“Educacao edashb-peojedtoa |

“Horta Pedago6gica”
“Al i mentacdao saudav
“O nosso corpo”

- Oportunidades para descobrir os aspectos
sensoriais dos cicios de vida, das estacdes
do ano e do mundo

- Oportunidades para a descoberta:
. de si mesmo e dos outros;
. do ambiente e das instituicdes




Area de Contetdo: Tecnologias de Informagdo e comunicagio

Objectivos

Competéncias

Situacoes de
Ensino/aprendizagem

- Incentivar o contacto com novas
tecnologias de informacéo e comunicagao

- utilizar o teclado do computador para
escrever

Ser capaz de:

- pesquisar

- seleccionar informacao
- analisar informacgao

- Utilizagdo do computador
- Exposicao de trabalhos




Area de Contetido: Cooperagao Jardim de Infancia/familias e Comunidade

Objectivos

Estratégias/actividades

- Sensibilizar os Pais/E.E. para a importancia da educacgao pré
escolar.

- Promover o interesse e participacao de todos no processo
educativo.

- Promover a qualidade da educacéao pré escolar..

- Promover a corresponsabilizagao dos intervenientes na accao
educativa.

- Articular com diferentes parceiros sociais e educativos

- Articular com outros técnicos com vista a inclusao de criangas
com N.E.E./minorias étnicas e outras situagdes

- Promover reunides de Pais/Encarregados de educagao

- Divulgar os objectivos e orientagdes para a educagao Pré escolar.
- Divulgar as actividades e projectos desenvolvidos no J.I..

- Promover encontros formais e informais com os intervenientes.

- Promover momentos festivos com a participacao das familias

- Partilhar tarefas nos diversos eventos a realizar no J.I.

- Potencializar todo o espaco escolar.

- Potencializar os recursos humanos e materiais do J.I..

- Potencializar os recursos humanos, fisicos e materiais da
comunidade.

- Realizar trabalho conjunto com outros parceiros p/ melhor inclusao
e qualidade (N.E.E./minorias étnicas e outras situagdes)




Avaliacdo na Educacgao Pré Escolar:

Modalidades de avaliagao Objectivos Periodicidade Intervenientes Instrumentos

Aferir: - No decorrerdo | - Docentes - Registo biografico

- Competéncias/aquisi¢cdes 1° periodo - Criangas - Grelhas/registos de

- Atitudes/comportamentos - Encarregados de | avaliagéo diagndstica
DIAGNOSTICA - Conhecimentos Educacao - Questionarios

- Dificuldades e suas causas - Técnicos - Grelhas de

Especializados observagéo

- Recolher informacao adequada - Ao longo do - Docentes - Grelhas de

- Permitir a tomada de decisées ano lectivo - Criangas avaliagéo de

que visem o sucesso escolar - Técnicos competéncias
FORMATIVA/QUALITATIVA | - Minimizar problemas Especializados - Registos graficos e

comportamentais e cognitivos

- Diversificar/adequar estratégias e

metodologias

- Encarregados de
Educacéao

outros




